BULLETIN D’INSCRIPTION N° DE DOSSARD
INSCRIVEZ-VOUS :

Sur notre site internet www.traildupicdupal.fr ou par mail a I'adresse foulseve@gmail.com.

Possible aussi par courrier a I'adresse : Mairie, 5 rue des Douves 12150 Sévérac-le-Chdteau,
ou sur place a partir de 8 heures.
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Signature :

TARIFS INSCRIPTIONS ET HORAIRES :

Epreuve 27 kms départ 9h* 20€ (buffet compris)
Epreuve 12,5 kms départ 10h30 14€ (buffet compris)
Marche Nordique 15 kms départ 8H45 12€ (buffet compris)
Rando 15 kms départ 8H45 12€ (buffet compris)
Buffet accompagnateur 8€

*'épreuve 27 kms est en auto suffisance ( 2 RAV ), barriére horaire au Pic du Pal.

Pour les non-licenciés, certificat médical.

Inscriptions, Départs, Arrivées, Douches chaudes, Repas, Parkings,
dans un méme lieu, Salle d'Animations de Sévérac-le-Chateau.

Cheques a libeller a I'ordre des Foulées Sévéragaises.

www.traildupicdupal.fr
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